
JEDILNIKI: 18.3.2024-22.3.2024                OSNOVNA ŠOLA – ENOTA VRTEC  
 

 

OBROKI PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK 

ZAJTRK 

Lipov čaj z medom 
in limono 
Zelenjavno-mesni 
namaz 
Ovseni kruh (1a,d) 
Sadje 
 

Pšenični kosmiči z 
mlekom (7) 
Sadje 

Sadni jogurt (7) 
Pletenka (1a,7) 
Sadje 

Otroški čaj z limono 
Mortadela  
Rženi kruh (1a,c) 
Sadje 

Bela kava (7) 
Čokoladni namaz 
(7) 
Polbeli kruh (1a) 
Sadje 

KOSILO 
 
 
 
 
 
 

Fižolovka s 
hrenovko 
Rezina 
polnozrnatega 
kruha (1a) 
Marmeladni 
rogljiček (1a, 7) 
Čaj 

Testenine (1a) 
Dušena govedina 
Zelena solata 
Čaj 

Zelenjavna 
kremna juha (7) 
Pečen piščančji file 
v naravni omaki 
(1a) 
Pire krompir (7) 
Korenčkova solata 
Sadje 
Čaj  

Mesno obara 
Rezina kruha 
Rižev narastek 
Čaj 

Juha z ribano 
kašo (1a) 
Ribji medaljoni 
Krompir v kosih 
Kremna špinača 
(7) 
Sok 100% 
 

POPOLDANSKA 
MALICA 

Riževi vaflji, sadje Polnozrnata žemlja 
(1a,3,7), limonada 

Masleni keksi (1a), 
čaj 

Grisini  (1a), 
limonada 

Mešano sadje 

V DNEVU IMAJO OTROCI NA RAZPOLAGO SADJE IN NAPITKE (čaj in vodo). V primeru, da ni mogoče zagotoviti 

ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik. Jedilnik sestavila: Anja Kotar, Janko Šantelj 

 

 


